
クラス目安　ポーチュ:年少　ペンタ:年中～年長　ガーベ:小学1年～小学3年　ブーズ:小学4年～小学6年　プラタ:小学3年生～中学3年生

ガーベ ブーズ ガーベ
19:00 18:20～19:10 18:20～19:1018:30～19:20 18:30～19:20 18:30～19:20

ブーズ ガーベ ブーズ
20:00

19:35～20:25 19:35～20:25 19:35～20:25

21:00

ペンタ
16:10～17:00 16:10～17:00

17:00 16:20～17:10 16:20～17:10 16:20～17:10

ブーズ プラタガーベ ガーベ ガーベ
17:15～18:05 17:15～18:0518:00 17:25～18:15 17:25～18:15 17:25～18:15

プラタ プラタ

ブーズ ペンタ
14:00～14:50 14:00～14:50

15:00
ガーベ ガーベペンタ ペンタ ペンタ

15:05～15:55 15:05～15:5515:15～16:05 15:15～16:05 15:15～16:0516:00
ペンタ ブーズペンタ ガーベ

14:00

ペンタ ペンタ
11:00

10:35～11:25 10:35～11:25

ガーベ ガーベ12:00
11:40～12:30 11:40～12:30

13:00

デイジー体操教室 週間スケジュール 2026.4～

月 火 水 木 金 土 日
9:00

ポーチュ ポーチュ
10:00 9:30～10:25 9:30～10:25


